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ISTITUTO DI TERAPIE NATURALISTICHE 
 ISTITUTO SHIATSU METODO NAMIKOSHI  

Scuola di Formazione Professionale per Terapisti Naturopati 
   
 
 
  

 
Serata informativa  

 PROGRAMMAZIONE NEUROLINGUISTICA 
(PNL) 

 
4 giugno 2014, ore 19.30 

Presso il Centro Benessere Gimnasium,  
Via San Bernardino 26 – 6532 Castione 

 
 

Con Vincenzo Fanelli, ricercatore e scrittore italiano di PNL,  
Master Trainer of NLP  

 
Saranno	
  affrontati	
  due	
  temi	
  principali:	
  la	
  comunicazione	
  efficace	
  e	
  il	
  miglioramento	
  
personale.	
  La	
  PNL	
  nasce	
  grazie	
  all’osservazione	
  di	
  modelli	
  di	
  eccellenza	
  e	
  mette	
  a	
  

disposizioni	
  schemi,	
  strategie	
  mentali	
  e	
  comportamentali	
  per	
  migliorare	
  la	
  propria	
  vita	
  
privata	
  e	
  professionale.	
  

	
  
Programma	
  

• Introduzione	
  alla	
  PNL	
  
• Punti	
  di	
  forza	
  della	
  PNL:	
  comunicazione	
  efficace	
  e	
  miglioramento	
  personale	
  

• Rapporto	
  ed	
  empatia	
  
• Obiettivi	
  e	
  equilibrio	
  interiore	
  

 
 
     Date dei Corsi: 

 
PNL 1: 4-5 ottobre 2014, PNL 2: 15-16 novembre 2014 

 
PNL 3: 13-14 dicembre 2014 
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